
Progetto One to One 

 

Gli interventi sulle classi con alunni con BES, sono progettati tenendo conto 

delle caratteristiche individuali dell’alunno e delle peculiarità del gruppo 

classe. Tuttavia esiste un progetto di istituto che si è rivelato 

particolarmente efficace nell’aumentare il successo scolastico, la relazione 

con i pari  ed il benessere degli alunni con BES:  IL PROGETTO ONE TO ONE. 

 

Il progetto One to One si propone di attivare la solidarietà giovanile 

attraverso la metodologia dell’educazione tra pari (peer education): 

ragazze/i del triennio mettono a disposizione un po’ del loro tempo e 

competenze per aiutare compagne/i più piccoli nello studio. 

In via sperimentale questa metodologia di tutoring e sostegno reciproco 

tra ragazze/i è stata utilizzata anche con gli studenti con disabilità e i 

risultati sono stati più che positivi. La relazione tra pari infatti muove 

dinamiche di condivisione e partecipazione che difficilmente sono 

riscontrabili nel rapporto adolescente-adulto. 

 

 
 


